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Unidad Operativa: ICentro de Cuidado Transitorio San José Nazaret suba

Componente de Atencion: |Ocupaci()n Humana

Linea de Atenci6n: l Movilizando Habilidades Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo: [Sandra Bonilla - Facilitador

Nombre de la actividad: |CINE MANIA

DESARROLLO DEL TEMA
OBJETIVO GENERAL

Proporcionar a las personas mayores una experiencia de entretenimiento a través de la proyeccion de peliculas, fomentando asi la recreacién y el disfrute.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Ofrecer actividades adicionales, como charlas post-pelicula, para enriquecer la experiencia y fomentar la participacién activa.
2. Garantizar que la actividad sea entretenida y divertida, ofreciendo momentos de alegria y risas entre las personas mayores
3. Fomentar la formacion de vinculos sociales entre las personas mayores a través de la creacion de un espacio regular de encuentro.

METODOLOGIA
A las 8:15 pm, después de la cena, se hace una cordial invitacién a las personas mayores para que colaboren en la organizacién del comedor para la actividad Cine
Mania. Este momento no solo busca la participacion activa de ellos, sino que también pretende involucrarlos en la creacion de un ambiente acogedor y amigable.
Alentamos a los mismos a compartir sus sugerencias y preferencias para la eleccién de las peliculas, permitiendo asi que se ajuste a sus gustos individuales y

colectivos.

MOMENTO
INICIAL

Una vez las personas se encuentran reunidas en el comedor se proyecta la pelicula escogida por ellos mismos, por la plataforma NETFLIX, durante la proyeccion, las
personas se encuentran con buena disponibilidad y atencién y concentracion en la proyeccion de la pelicula escogida

MOMENTO
CENTRAL

Siendo las 9:30 pm una vez finalizada la pelicula se invita a las personas mayores a que pasen a los dormitorios a descansar

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Sillas

ITelevisor

Plataforma Netflix

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Las personas mayores muestran interés y gusto por el desarrollo de la actividad propuesta
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSE NAZARETH - SUBA

FECHA:
30/12/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
CINE MANIA

RESPONSABLE:
SANDRA
BONILLA

FACILITADORA
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